
令和 8 年 2 月２７日（金） デーリー東北 

デーリー東北主催 

第 11回「 コラムに挑戦『私の天鐘』 」 
 

－最優秀賞（高校生の部）－ 

「心の支えになる言葉」大向亜実（1年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－優秀賞（高校生の部）－ 

「大切な時間」冨樫羽妙さん（３年）  

自
分
自
身
と
向
き
合
う
、
私
の
か
け
が
え
の
な
い
時

間
。
高
校
三
年
間
私
の
弓
道
の
歩
み
は
決
し
て
順
風
満

帆
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
▼
先
輩
方
の
よ
う
に
す
ぐ

的
中
が
出
る
と
信
じ
て
い
た
現
実
は
厳
し
く
、
基
本
作

法
や
弓
の
重
さ
、
定
ま
ら
な
い
フ
ォ
ー
ム
に
苦
し
み
、

毎
日
が
弓
と
の
戦
い
で
し
た
。
周
囲
が
上
達
す
る
中
で

取
り
残
さ
れ
る
焦
燥
感
に
駆
ら
れ
、
練
習
に
行
く
の
が

辛
い
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。
的
を
外
す
た
び
に
自
分
の

不
甲
斐
な
さ
に
落
ち
込
ん
だ
記
憶
は
、
紛
れ
も
な
く
青

春
の
一
部
で
す
▼
し
か
し
、
そ
ん
な
停
滞
期
が
あ
っ
た

か
ら
こ
そ
、
本
当
に
大
切
な
こ
と
に
気
づ
け
ま
し
た
▼

共
に
練
習
し
た
仲
間
、
最
後
ま
で
見
放
さ
な
か
っ
た

方
々
の
存
在
で
す
。
基
本
に
立
ち
返
り
、
雑
念
を
捨
て

無
心
で
矢
を
放
つ
こ
と
だ
け
を
考
え
た
時
、
よ
う
や
く

心
と
体
が
繋
が
っ
た
気
が
し
ま
し
た
。
あ
の
苦
悩
の
中

で
葛
藤
し
、
振
り
絞
る
よ
う
に
放
っ
た
一
本
の
矢
こ
そ

が
何
も
の
に
も
代
え
が
た
い
私
の
努
力
の
証
で
す
▼
高

校
弓
道
は
一
つ
の
区
切
り
を
迎
え
ま
す
が
、
私
の
挑
戦

は
終
わ
り
ま
せ
ん
。
容
易
に
手
に
入
ら
な
い
「
的
中
」

だ
か
ら
こ
そ
、
時
間
を
か
け
て
追
い
か
け
る
価
値
が
あ

る
。
そ
う
確
信
し
、
大
学
で
も
弓
を
続
け
る
と
決
意
で

き
た
の
は
、
こ
の
順
調
で
は
な
か
っ
た
三
年
間
が
あ
っ

た
か
ら
で
す
▼
私
は
こ
の
春
か
ら
の
大
学
の
弓
道
で

も
、
新
た
な
壁
に
ぶ
つ
か
る
で
し
ょ
う
。
そ
れ
で
も
自

分
を
信
じ
て
真
っ
直
ぐ
に
射
続
け
、
い
つ
か
自
信
を
も

っ
て
正
射
必
中
を
体
現
で
き
る
そ
の
日
ま
で
、
私
の
挑

戦
は
続
き
ま
す
。 


